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Clinico-assistenziale  
         ICA 

FAD  

Pericolo ICA: come attivare una buona sorveglianza           5,4 3 ore 

Glossario sulle principali ICA 30 min 

RES   

ICA: come evitarle in pratica 2 ore 

         RESPIRAZIONE 

FAD  

La diagnosi precoce delle disfunzioni respiratorie              7,5 5 ore 

Segnali di allarme delle principali problematiche cardio-respiratorie nel paziente fragile 1 ora 

RES    

Respirazione nel paziente fragile: comportamenti utili durante l'assistenza 2 ore 

         DISFAGIA 

FAD   

Istruzioni pratiche per l'alimentazione del paziente disfagico 2 ore 

Malnutrizione e assistenza al paziente disfagico demente               15 10 ore 

RES   

Dal saper cosa fare al saper come fare durante la somministrazione del pasto al paziente disfagico 2 ore 

         WOUNDCARE  

FAD  

Valutazione e appropriatezza delle medicazioni nel processo riparativo della cute            6  4 ore 

Dall'igiene al trattamento delle lesioni da decubito nel paziente allettato 2 ore 

RES   

Valutazione delle lesioni da decubito attraverso la Realtà Aumentata             12,5 8 ore 

         ALIMENTAZIONE/NUTRIZIONE 

FAD  

Adeguate strategie per contrastare le carenze nutrizionali nel soggetto fragile            3 2 ore 

Modulazione e integrazione del microbiota             7,5      5 ore 

Alimentazione senza etichette: CIBO AMICO              CIBO NEMICO          15 10 ore 

         RIABILITAZIONE 

FAD  

Fisioterapia applicata allo sport: case report sul Ricondizionamento Atletico            15 10 ore 

RES   

Strumenti Diagnostici, Tecniche e Strategie Pratiche per il Ricondizionamento Atletico             22,5 15 ore 

CATALOGO FORMATIVO 2025 
Corsi anche ECM 

DURATA 

Sottotitoli multilingua per tutti i corsi 



Umanizzazione delle cure 
          DEMENZE  

FAD  

Assistenza quotidiana al paziente con demenza: SESSIONE TEORICA 1 ora 

RES   

Assistenza quotidiana al paziente con demenza: SESSIONE PRATICA 2 ore 

Progetto sulla Doll Therapy da 7 ore 

          GESTIONE ASSISTENZIALE 

FAD  

Elementi di umanizzazione: monitoraggio e osservazione costante dell'ospite 2 ore 

RES  

Progetto su Arteterapia da 4 ore 

Comunicazione e gestione conflitti 
FAD  

Conflitti in un gruppo di lavoro  30 min 

Gli strumenti di comunicazione dell'uomo 30 min 

 L’arte del dialogo: parole, gesti ed espressività           15 10 ore 

RES   

Dinamiche di gruppo e leadership in ambito sanitario 2,5 ore 

La potenza del linguaggio non verbale nella relazione professionale 2,5 ore 

Le emozioni sul luogo di lavoro: strategie per riconoscerle, esprimerle, valorizzarle 2,5 ore 

Rischio clinico 
FAD  

Profili di responsabilità in ambito sanitario e strumenti operativi per la gestione dei rischi 5 ore 

Elementi fondamentali sul rischio clinico 1 ora 

Gli obblighi da rischio clinico per le strutture sanitarie 1 ora 

La rete dei servizi territoriali            9 6 ore 

COACH   

Coaching sul rischio clinico 8 ore 

LIVE  

Rischio clinico e AI: innovazione e sicurezza delle cure nelle RSA 4.0            3,6 2 ore 

Area Legale 
         COMPLIANCE 

FAD  

La gestione della privacy in ambito sanitario 3 ore 

D.lgs 231/01: quali responsabilità per gli enti? 1 ora 

Whistleblowing e compliance in materia di protezione dei dati personali 1 ora 

Miglioramento della gestione dei rischi e buone pratiche digitali 1 ora 

Corsi anche ECM Sottotitoli multilingua per tutti i corsi 

DURATA 



Prevenzione e sicurezza sui luoghi di lavoro 

         PARTE GENERALE E RISCHI SPECIFICI 

FAD  

Corso sicurezza lavoratori in ambito sanitario - PARTE GENERALE              6  4 ore 

Corso sicurezza lavoratori in ambito sanitario - RISCHI SPECIFICI   
(Rischi specifici 4h + Rischio biologico 4h + Movimentazione 2h + Aggressività 2h)             12 ore  

Corso di AGGIORNAMENTO sui rischi specifici in ambito sanitario  
(Rischi specifici 2h + Stress e burnout 2h + Rischio biologico 2h)                                6 ore 

Modulo sui rischi specifici in ambito sanitario  4 ore 

Corso di aggiornamento sui rischi specifici per personale amministrativo in ambito sanitario  
(Rischi specifici 2h + VDT e DPI 2h)  

4 ore 

Corso di aggiornamento sul Rischio Biologico 4 ore 

Strategie per il contenimento del Rischio Biologico in ambito sanitario 2 ore 

Aggressività e violenza verso gli operatori sanitari: come affrontare i nuovi rischi del mestiere 2 ore 

Stress e burnout degli operatori sanitari: guida al controllo 2 ore 

Ergonomia e prevenzione: Videoterminali e Dispositivi di Protezione Individuale  2 ore 

         MOVIMENTAZIONE 

FAD  

La movimentazione dei pazienti - SESSIONE TEORICA 2 ore 

RES  

Corso MAPO (Movimentazione Assistita Pazienti Ospedalizzati) 16 ore 

La movimentazione dei pazienti - SESSIONE PRATICA 2 ore 

La movimentazione dei carichi nelle strutture sanitarie - SESSIONE PRATICA 2 ore 

         HACCP 

FAD  

HACCP - CORSO BASE 4 ore 

HACCP - CORSO DI AGGIORNAMENTO 2 ore 

        BLSD  

BLENDED  

BLS-D per Operatori Sanitari  5 + 3 ore 
(studio del Manuale) 

BLS-D per Operatori Non Sanitari 5 ore + 
studio del Manuale 

PBLS-D Pediatrico per Operatori Sanitari 5 ore + 
studio del Manuale 

PBLS-D per Operatori Non Sanitari 4 ore + 
studio del Manuale 

        ANTINCENDIO 

RES  

Corso base per gli Addetti Antincendio in attività di Livello 3 - D.M. 02/09/2021 16 ore 

Corso di aggiornamento per gli Addetti Antincendio in attività di Livello 3 - D.M. 02/09/2021 8 ore 

Corsi anche ECM Sottotitoli multilingua per tutti i corsi 
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9 
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